豪享-牧马人—大海、森林、草原、温泉、沙漠 亲子避暑6日游行程单
	产品编号
	002175083281290
	出发地
	全国联运
	目的地
	

	行程天数
	6
	去程交通
	无
	返程交通
	无

	参考航班
	无

	产品亮点
	无


行程安排
	行程详情

	第一天：出发地—印象北戴河                                                       住：秦皇岛上午乘高铁赴中央领导人的避暑胜地——秦皇岛（此为苏锡常散拼行程，可能会出现等待的情况，早到的游客请在出站口旁的德克士用中餐），入住秦皇岛君御酒店。你可以下楼感受秦皇岛的市中心或去不远的万达广场， 也可以去新晋网红打卡小吃街【秦皇小巷】走街串巷，寻找舌尖上的美食，老北京水爆肚、闫守一烤腰子、小林羊肉串、临榆炸鸡腿、西安肉夹馍、沪上阿姨、亲爱的锅包肉、章鱼小丸子、小酥肉、手抓海鲜、烤生蚝烤鱿鱼烤扇贝烤猪蹄......各种各样的小吃琳琅满目，应有尽有。还可以去找一找秦皇岛必吃的海鲜老店：海鲜居，品尝海洋。第二天：老龙头—山海关古城—海景午餐—帆船出海—承德               （含早餐，中餐）   住：承德早餐后参观我国明代万里长城东部起点，被誉为“万里长城一万里，只有龙头在海里”的【老龙头】（含门票，游览约1.5小时），目睹长城入海的壮观景观。游览【山海关古城】（外观不登城楼，约1小时），参观素有“两京琐钥无双地，万里长城第一关”，观天下第一关巨匾和镇东楼，逛山海关明清一条街， 感受明代古城的独有韵味。中餐品尝海景午餐，边吃午餐边看海景，饭后可在餐厅旁【欢乐湾海滩】，光脚踩踩沙子，感受清凉的海水，捉小螃蟹，拾贝壳，体验赶海的乐趣。途经著名的世界级观鸟胜地【鸽子窝大潮坪】，随后体验【帆船出海】（赠送约40分钟）感受夏日清凉，随着船上音乐的律动，看看眼前的远山近海，沙鸥翔集，碧波荡漾，迎着海风 ，乘坐在洁白干净的船舷上，在阳光与大海之间与海鸥亲密接触，感受大自然的和谐之美。（帆船为赠送项目，若因天气或者不可抗力因素，不去不退任何费用）。适时乘车前往承德市中心（约3小时），入住酒店后，可自由活动，漫步承德母亲河，赏武烈河夜景。特色餐饮推荐：承德饮食融众家之长，结合清代宫廷流传到民间的烹饪手法，小吃有二仙居煎碗坨，满街跑的驴打滚，玫瑰做的鲜花饼，炸酥肉、老三羊汤、杂粮面、杏仁冰激凌、套环等，成席面的有满族八大碗、满汉全席、清宫宴、新乾隆饺子宴等，任选几种小吃或一种席面，从另一个方面了解这座小城的风土人情。也可以自行前往承德市区打卡网红地《鼎盛王朝--元宝街》，以皇家文化为魂，汲取康乾盛世时期的历史脉络与皇家文化元素，&quot;游一条古街，观一席梦境，述一份回忆。元宝街内特色承德美食应有尽有您可以品尝下当地特色美食，逛逛古街。第三天：避暑山庄—塞罕坝森林公园—御道口牧场—入住温泉酒店             （含早餐，中餐） 住：草原早餐后游览皇家园林―【避暑山庄】（约3小时），参观皇宫博物馆、还珠格格的拍摄地漱房斋--烟雨楼、仿江苏镇江金山寺而建的--金山上帝阁，杭州西湖苏堤而建的芝径云堤,游览世界上最短的河流—热河,尽情徜徉在具有内蒙草原意境的万树园。沿途经过素有小布达拉宫之称的【普陀宗乘之庙】（车览），乾隆皇帝为母亲崇庆皇太后80岁的寿辰，仿拉萨布达拉宫而建，庙内的大红台壮丽无比，尽显皇家风范。中餐品尝满族风情宴，下午乘车前往心仪已久的坝上草原（约4小时），一路穿越一望无际的森林和草原的【塞罕坝森林公园】，这里森林茂密，山珍遍野，山峰如簇，泉水潺潺，汇聚成一幅动静结合的美丽画卷，学习“艰苦创业，科学求实，无私奉献”的塞罕坝精神。穿过【御道口牧场】，这里是最为美丽的草原类型——草甸草原，一路参观，一路停留，【蓝天碧草】【牛羊成群】【群山起伏】。适时抵达温泉酒店，在房间内泡泡温泉，解除一路的疲乏。第四天：越野车穿越草原—苍穹之夏营地—草原小骑士—拥抱星空—篝火晚会  （含早餐，中餐，晚餐）住：草原                                   早餐后乘坐【越野车穿越草原腹地】（自费自理380元人，约3小时，送无人机航拍视频），最美的风景在草原深处，有一种撒野叫越野车穿越草原，驰骋乌兰布统草原秘境，私家牧场腹地，秘境的震撼会让人尖叫，这是大巴车不能涉足的禁地，最美的风景在草原深处！不走寻常路，走最野的路，玩最纯正的风光，让孩子看到不一样的草原风光。第一站，百里牧场拍照，跟牛羊近距离接触。第二站，野花滩穿蒙古服拍照，踢足球，草原歌曲欣赏。第三站，一览众山小，近距离观赏大风车，第四站，白桦林拍照，采摘多肉植物和蘑菇。第五站，浑善达克沙地，滑沙娱乐。第六站野鸭湖拍照，各种水鸟，第七站捡玛瑙原石。中午来到快乐同行独家营地【苍穹之夏】：【天幕露营】：草原上，天幕之下，桌椅放好，或是品茶，或是打牌，或是小憩，在这里忘却烦恼，享受大自然带给我们的放松、惬意；【草原烧烤】：烧烤架上炭火已经红火，放上我们准备好的食材，自己动手，听着肉冒油的滋滋声，望着一望无际的草原，景美，肉香，生活美美的。【网红油桶小火车】：因其小巧的外观和各种彩绘图画而深受欢迎，乘坐油桶车驰骋在草原上，一边欣赏大自然的美丽风景，一边拍照留念，记录下美好的瞬间【挤牛奶】：观看挤牛奶，闻着新鲜的奶香味，体验草原牧场乐趣；【放风筝】、【拔河】、【抱小羊】……体验草原慢生活（营地具体项目以开放为准）适时前往草原马场，体验【“草原小骑士”马术教学】（约40分钟），孩子们穿上护具，在教练的指导下，了解马的习性，体验骑马的乐趣；到草原必须体验一晚蒙古包，入住乌兰布统草原豪华空调蒙古包：体验草原特有的住宿，数星星、看月亮、听虫鸣（7月1日后提供蒙式自助早餐）。在美丽大草原上，除了广袤的蓝天和成群的牛羊，最引人注目的便是蒙古包了，这些富有民族特色的建筑，不仅见证了蒙古族人的游牧生活，更承载了他们深厚的文化传统。晚餐后参加【“拥抱星空”草原观星】（约30分钟），借助专业的观星望远镜，和城市里许久没见的星星，打个招呼，拥抱草原星空；赠送【草原之夜歌舞表演】：夜幕降临，【草原歌舞表演】拉开帷幕，草原的热情，蒙古长调，马头琴等相继上阵，为您呈现一场难忘的草原之夜。【大型篝火晚会】学跳起蒙古舞，能歌善舞的蒙古族姑娘小伙带领大家唱起来、跳起来。 温馨提示：赠送项目（蒙古歌舞，篝火晚会）如遇草原防火期或下雨等,天气原因无法安排，不退费用。第五天：乌兰布统—甘丹驼城—浑善达克沙地-国家一号风景大道—承德            （含早餐，中餐）住：承德                早餐后打卡【乌兰布统大草原】（含门票，游览约3小时）每个人都被疯狂安利的乌兰布统，旖旎不落的太阳，策马奔腾的姑娘，愿与山丘原野对饮，敬旷世温柔，中国北方最美摄影地之一，杂志评选一生必去景点，与云朵最近地方，乌兰布统是清朝木兰围场的一部分，因康熙皇帝指挥清军大战噶尔丹而著称于世，更以其迷人的欧式草原风光，成为中外闻名的影视外景基地。【公主湖】：相传是康熙大帝的三公主蓝齐格格被迫嫁到葛尔丹途径内蒙古草原悲极而泣泪流成河。【影视基地】：《还珠格格》《康熙王朝》《汉武大帝》等众多古装和现代影视剧在这里拍摄；【欧式草原风光区】：蓝蓝的天空，与散落在辽阔草原上成群牛羊和蒙古包构成了绝美的画面，【十二座联营遗址】【佟国纲将军墓】再现了古战场的壮观场面；【祭敖包】是内蒙古的祭祀信仰，同时也是草原上辨别方向的路标。下午感受最地道的蒙古游牧文化和浑善达克沙地-【甘丹驼城·游牧迁徙祝礼】（含景区勒勒车，畅玩3小时）第一站：【其木格家】草原上出名摔跤手，在各地那达慕上大展雄风，听听他的英勇事迹，并向他讨教正宗的蒙古“博克”技巧。第二站：【毕力格家】草原上出色的套马手，养马赛马更是不在话下，为你讲述草原上迷人的马文化，展示精彩绝伦的马术技巧。第三站：【塔娜家】美丽的琪琪格能歌善舞，哥哥的马头琴拉的远近闻名，弟弟是草原上有名的呼麦手....在草原上的文艺世家，享受蒙古三宝带来的艺术享受。第四站：【斯琴家】地道的猎户人家，弓箭与骏马是他常伴身边的伙伴，家中陈列着诸多战利品，是勇气的证明，在她的带领下，亲手试试草原弓的威力吧。第五站：【阿迪亚家】草原上出色的套马手，平时偶尔在家制做套马杆，皮条，为了欢迎各位客人的到来，阿迪亚和他的朋友们在牧场里将为大家呈现出壮观的骏马奔腾，还会为游客展示蒙古族传统马术技巧。第六站：【骏马奔腾】一幅充满力量与自由的壮丽画卷，在广袤的草原上，成群的骏马如风般疾驰，马蹄声如雷，鬃毛飞扬，仿佛大地都在为之震动。第七站：【马术表演】欣赏蒙古汉子在马上捡哈达，马上倒立，一人骑双马等精彩的表演。第八站：乘坐嘞嘞车前往【宝格达乌拉】牧民们的神山，站在海拔1300米的山顶上，可以俯瞰整个草原和沙地的美景，山上挂满了五色经幡旗，祈祷着每年的福运隆昌，风调雨顺、五色经幡旗更是寄托着对美好生活的向往与祝福。第九站：【漫柯布拉格】沙漠中的湖泊，虽然这里是一片沙漠，但因站在这片沙漠的高点可远眺浑善达克沙地中的将军泡子以及乌兰布统峰，在这里可以了解到三百多年前那段金戈铁马的历史，英勇的将士们在这里驰骋沙场。第十站：【浑善达克沙地】中国十大沙地之一，沙地水草丰美，景观奇特，风光秀丽，有人称它为“塞外江南”，也有人称它为“花园沙漠”。那里野生动植物资源比较多，是候鸟的产卵繁育地，还有很多珍稀的植物和药材。第十一站：【沙漠滑沙】站在沙坡顶端，脚下是金色沙海与蓝天相接的童话世界。滑沙时风声呼啸，沙粒飞掠，瞬间找回童年的纯真欢笑。第十二站：【草原狼园】走进草原狼园，观看草原狼的雄壮身影，了解蒙古族的起源苍狼白鹿的传说。第十三站：【草原动物园】和怪异打扮的草原骆驼、草原小羊一起合影拍照，感受拼夕夕的快乐。第十四站：【游牧迁徙祝礼】蒙古族姑娘小伙子聚集在草原上，表演一场盛大的迁徙祝礼，表达对长生天的感谢，蒙古歌舞、呼麦、马头琴、摔跤、赛马轮番上演。适时乘车返回承德市区，途径【国家1号风景大道】草原所有唯美景致尽在其中，当它与皇家御道相逢，便是一场唯美旅行，繁花点点，碧草如茵，晴风丽日，蓝天祥云，最浓郁的草原气息扑面而来，洗礼身心。第六天  适时返回                                                （含早餐）品尝酒店丰盛的早餐后，适时集合出发返回北京（理想车程为4小时，如遇堵车则延时）。乘坐高铁返回各自温馨的家，结束六天的愉快旅程！


费用说明
	费用包含
	1、交通：含往返高铁二等座、空调旅游车； 2、导服：当地导游服务；    3、进店：纯玩，不进特产超市 4、门票：以上景点只含大门票，其他需求请咨询景区5、用餐：5早5正，海景午餐（60），满族风味餐（60），苍穹之夏（188），草原风情宴（60）蒙古包迎客宴（60）6、住宿：全程5钻，1晚草原蒙古包7、门票优惠：本线路门票已按优惠价打包，任何证件不享受优惠。8、声明：赠送项目，因天气原因，无法安排，不退费用；

	费用不包含
	草原越野车380元人：约3小时，不参加则景区公共区域等待或周边牧场草原自由活动。


其他说明
	预订须知
	1、海边游览小贴士：不建议下海游泳，海水中有白色漂浮生物海蜇，尽量避开，不要用手触摸，以免出现被蜇中毒现象。不要吃外面小摊或海鲜大排档的东西，以免出现宰客或食物中毒的情况发生。吃海鲜前后两小时内不要食用冷饮（如啤酒）、西瓜等食品。2、穿衣小贴士：北戴河，承德，坝上草原温差比较大，建议早晨出发时多准备一些衣物放在车上，以便随时增减。尤其是老年人与儿童，早晚建议穿外套和长裤。 草原温差较大，建议带好外套和长裤，如冲锋衣，牛仔裤。3、携带行李小贴士：承德气候光照较强，紫外线强,比较干燥，游览景点时准备好防晒用品及皮肤护理用品。草原蚊虫较多，可自备花露水等防蚊用品。随身带好防感冒、发烧、腹泻、皮肤过敏等的药品，参加的活动适合本人身体，不隐瞒健康状况，如有不适及时和导游反馈。4、酒店小贴士：北戴河受海洋湿度影响，房间相对潮湿。承德酒店的规模硬件与苏南有差距,请谅解。入住酒店后，检查房间用品是否齐全或有无损坏；遇骚扰电话请予拒绝，以免发生不愉快事件。贵重物品随身携带或寄存酒店前台。北戴河、草原酒店配备电热水器，洗澡请注意水温，小心着凉。草原天气凉爽，酒店没有空调。酒店为当地评定标准双人间，如遇不可抗力等政策性原因，则调整到同级酒店。本产品不可拼房，如您需要三人间，需提前咨询，敬请谅解。酒店钻级和评分引用携程，因实时动态变化，如发生变化，不作为投诉标准，引用日期：2025年5月15日。5、饮食小贴士：自行用餐时不要吃外面小摊或海鲜大排档的东西，以免出现宰客或食物中毒的情况发生。草原因土质及地理位置所限，果蔬稀少，用餐质量不高，但保证用餐数量。口味与我们有差异，可自备小食品。草原的水质很差，提前自行准备矿泉水饮用，草原自来水有时候是绣黄色，大家在使用时如遇到不要奇怪，实属正常。6、游览时间是指从景区下车时间到上车时间。7、优惠说明：本线路为特价线路，门票已按优惠价打包，不涉及任何退费，请知晓！8、赠送项目：草原娱乐道具、等项目为我社免费提供，若因交通、天气、政治等不可抗力因素，我社有权调整或取消、未加者，不涉及退费，请了解9、在旅游行程中，个别景区景点、餐厅、休息区等地存在非旅行社安排的购物场所。提醒您根据自身需要，理性消费并索要凭证。如产生消费争议，将由您自行承担，敬请谅解10、本产品行程实际出行中，在不减少景点且征得您同意的前提下，导游、司机可能会根据天气、交通等情况，对您的行程进行适当调整11、请每位认真填写意见单，对我社接待、导游、司机服务提出您宝贵意见，以便我社更好提高服务质量，客人投诉以在当地所填写意见单为凭证，如有投诉建议，当地提出解决。回程投诉概不受理。12、团队行程中，非自由活动期间，不允许提前离团或中途脱团，如您要离团，需签约离团协议书，如有不便敬请谅解.
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